
 

 روزانه  سفرم طرح در
 1جلسه شماره:  

نظریه ها و مدلهای پرستاری  عنوان درس: 

 سلامت جامعه و کاربرد آنها
 اول ترم:  پرستاری سلامت جامعه  رشته تحصیلی:  1.5تعداد واحد: 

 و مد ل  یهو مفهوم نظر تعاریف، س با طرح در  ییمعارفه و آشنا موضوع درس:

 

 دکتر امامی تدوین کننده:  لامت جامعه پرستاری س موزشی:گروه آ و مد ل  یهو مفهوم نظر تعاریف بااهداف کلی: آشنایی دانشجو 

 فعالیت های بعد از تدریس   فعالیت های حین تدریس  ریس: فعالیت های قبل از تد

 ( ف جزئی اهداالب )رئوس مط 
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 
 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 تادسا

 دانشجو
 سیله و -رسانه -روش ها

 زمان

 « »دقیقه

فعالیت   شیوه ارزشیابی و

 های تکمیلی 

 

 

 

 و مد ل  یهو مفهوم نظر تعاریف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مفهوم نظریه و الگوی   .1

 پرستاری را بیان کنند. 

مشخصات اصلی یک نظریه و   .2

ارتباط الگو و نظریه را شرح 

 د. دهن

 

 ی شناخت

 شناختی 

 

 دانش 

 درک 

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

هی  و کارگرو بحث گروهی •

 در کلاس 

 

 : یقتعامل از طر

پرسش و پاسخ  و طرح  

 له مسئ

 

 

 یوتر یا لپ تاپ مپکا •

 ویدپوپروژکتور  •

 اسلاید پاورپوینت  •

 وایت بورد و ماژیک  •

 

 

120  
 دقیقه 

 

 

سوالات  •

تشریحی و   

 چندگزینه ای 

ارائه تکالیف  •

 کلاسی 

 کنفرانس •

 

 منابع: 

- Alligood, M.R. and Tomy, A.M. Nursing theory utilization and 

application, Mosby, Elsevier . 

- Johnson, B.M. and Webber, P.B. An introduction to theory and 

reasoning in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins . 

 

 دقیقه 120مدت جلسه:  کلاس حضوری در دانشکده عرصه آموزش: 1402تاریخ تنظیم:شهریور  

 
 
 
 



 

 

 2جلسه شماره:  
نظریه ها و مدلهای پرستاری  عنوان درس: 

 رد آنهاسلامت جامعه و کارب
 اول ترم:  پرستاری سلامت جامعه  حصیلی: رشته ت 1.5تعداد واحد: 

 ه یبر نظر مبتنی یو مدل در پرستار  یهنظر چهخ یتارموضوع درس: 

 

 دکتر امامی تدوین کننده:  گروه آموزشی: پرستاری سلامت جامعه  ه ی بر نظر مبتنی یو مدل در پرستار یهنظر چهخیارت اهداف کلی: آشنایی دانشجو با

 عد از تدریس های ب فعالیت  فعالیت های حین تدریس  فعالیت های قبل از تدریس: 

 هداف جزئی( رئوس مطالب )ا
 هدف های رفتاری: 

 ادر خواهد بود پس از پایان درس ق گیرفرا
 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی 

 

 

 

و مدل در    یهنظر چهخیارت

 ه یبر نظر مبتنی یپرستار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  یو مدل ها در پرستار یهنظر یخچهتار .1

را مورد   یپرستار یها یهبر  نظر یمبتن 

 قرار دهند.  یلو تحل یهتجز

 

 

 

 

 ی شناخت
 

 

 

تجزیه  

و 

 تحلیل

 

 

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

بحث گروهی و کارگروهی   •

 در کلاس 

 

 

 

 

 : یقتعامل از طر

پرسش و پاسخ  و طرح  

 مسئله 

 

 

 کامپیوتر یا لپ تاپ  •

 ور ویدپوپروژکت •

 اسلاید پاورپوینت  •

 وایت بورد و ماژیک  •

 

 

120  
 دقیقه 

 

 

سوالات  •

تشریحی و   

 چندگزینه ای 

ه تکالیف ارائ •

 ی کلاس

 کنفرانس •

 

 منابع: 

- Alligood, M.R. and Tomy, A.M. Nursing theory utilization and 

application, Mosby, Elsevier . 

- Johnson, B.M. and Webber, P.B. An introduction to theory and 

reasoning in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins . 

 دقیقه 120جلسه:  تمد  زش:کلاس حضوری در دانشکده آمو  عرصه 1402تاریخ تنظیم:شهریور  

 
 
 
 
 
 



 

 
 

 3جلسه شماره:  
نظریه ها و مدلهای پرستاری  عنوان درس: 

 سلامت جامعه و کاربرد آنها
 اول ترم:  پرستاری سلامت جامعه  ی: رشته تحصیل 1.5تعداد واحد: 

 دامنه  یانم یها  یهکاربرد نظر یتاهم موضوع درس:
Middle range theory 

 

 ی دکتر امام تدوین کننده:  آموزشی: پرستاری سلامت جامعه   وهگر دامنه  یانم  یها یهکاربرد نظر یتاهم بااهداف کلی: آشنایی دانشجو 

 عد از تدریس ی بفعالیت ها  ین تدریس فعالیت های ح فعالیت های قبل از تدریس: 

 رئوس مطالب )اهداف جزئی( 
 هدف های رفتاری: 

 ان درس قادر خواهد بود فراگیر پس از پای
 ئه درس نحوه ارا طبقه  حیطه 

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -هرسان -روش ها

 زمان

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 لی های تکمی

  یها یهکاربرد نظر یتاهم

 دامنه  یانم

 

 

 

 

 

 

نظریههه میههان دامنههه را  (1

 بشنااسد.

کاری (2 ههای اهمیت  نظریه  رد 

 میان دامنه را بیان کند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 ی شناخت

 

 دانش 

 درک 

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

کارگروهی  وهی و گر بحث •

 در کلاس 

 

 : یقتعامل از طر

پرسش و پاسخ  و طرح  

 مسئله 

 

 

 مپیوتر یا لپ تاپ اک •

 ویدپوپروژکتور  •

 اسلاید پاورپوینت  •

 ژیک ما د وبور وایت •

 

 

120  
 دقیقه 

 

 

سوالات  •

تشریحی و   

 چندگزینه ای 

ارائه تکالیف  •

 سی کلا

 کنفرانس •

 

 : منابع

 

- Alligood, M.R. and Tomy, A.M. Nursing theory utilization and 

application, Mosby, Elsevier . 

- Johnson, B.M. and Webber, P.B. An introduction to theory and 

reasoning in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins . 
 

 دقیقه 120مدت جلسه:  عرصه آموزش:کلاس حضوری در دانشکده  1402تاریخ تنظیم:شهریور  

 



 

 
 
 
 
 
 

 4جلسه شماره:  
های پرستاری  نظریه ها و مدلعنوان درس: 

 آنها  مت جامعه و کاربردسلا
 ل واترم:  پرستاری سلامت جامعه  رشته تحصیلی:  1.5تعداد واحد: 

 و الگو،  یهنظر یک یمشخصات اصل موضوع درس: 

 یه ط الگو و نظرو و ارتبا یزتما وجوه

 

 دکتر امامی تدوین کننده:  گروه آموزشی: پرستاری سلامت جامعه  یه و و ارتباط الگو و نظر یزتما وجوهو الگو، یهنظر یک یمشخصات اصل بااهداف کلی: آشنایی دانشجو 

 فعالیت های بعد از تدریس   ای حین تدریس یت هالفع فعالیت های قبل از تدریس: 

 ئی( ف جز)اهدا طالبس مرئو
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 
 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 ی های تکمیل

و    یهنظر یک یمشخصات اصل 

 و، الگ

و و ارتباط الگو و  یزتما وجوه

 یهنظر

 

 

 

مشخصات اصلی یک نظریه و  (1

 ن کند.الگو را بیا

ط الگوو و وجوه تمایز و ارتبا (2

 نظریه را توصیف کند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناختی 
 دانش 

 درک 

 شده  ریزی امهبرن سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

بحث گروهی و کارگروهی   •

 در کلاس 

 

 : یقتعامل از طر

پرسش و پاسخ  و طرح  

 مسئله 

 

 

 اپ کامپیوتر یا لپ ت •

 ور ویدپوپروژکت •

 اسلاید پاورپوینت  •

 یک یت بورد و ماژوا •

 

 

120  
 دقیقه 

 

 

سوالات  •

و   تشریحی  

 چندگزینه ای 

ارائه تکالیف  •

 کلاسی 

 کنفرانس •

 

 منابع: 

 

- Alligood, M.R. and Tomy, A.M. Nursing theory utilization and 

application, Mosby, Elsevier . 

- Johnson, B.M. and Webber, P.B. An introduction to theory and 

reasoning in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins . 
 

 

 دقیقه 120مدت جلسه:  عرصه آموزش:کلاس حضوری در دانشکده  1402م:شهریور  تنظی تاریخ



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 5جلسه شماره:  

 

نظریه ها و مدلهای  ن درس: نواع

 پرستاری سلامت جامعه و کاربرد آنها 
 اول ترم:  پرستاری سلامت جامعه  حصیلی: رشته ت 1.5تعداد واحد: 

 جامعه  سلامت یاردر پرست  یاصل یممفاهموضوع درس: 

 

 

 جامعه  سلامت یاردر پرست ی اصل  یممفاه بااهداف کلی: آشنایی دانشجو 

 
 دکتر امامی تدوین کننده:  سلامت جامعه ری گروه آموزشی: پرستا

 های بعد از تدریس  لیتفعا فعالیت های حین تدریس  فعالیت های قبل از تدریس: 

رئوس مطالب )اهداف  

 جزئی( 

 هدف های رفتاری: 

ایان درس قادر خواهد  پس از پفراگیر 

 بود

 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 
 استاد

 دانشجو
 سیله و -رسانه -روش ها

 نزما

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی 

 

 

 

  یاردر پرست  یاصل یممفاه

 جامعه  سلامت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مفاهیم اصلی نظریوه هوا و  (1

سولامت مد پرستاری  لهای 

 امعه را بشناسد.ج

 

 ی شناخت

 

 دانش/درک 

 

 

 

  ریزی برنامه سخنرانی •

 شده 

 پاسخ پرسش و •

بحث گروهی و کارگروهی   •

 س در کلا

 

 : یقتعامل از طر

و  پرسش و پاسخ 

 طرح مسئله 

 

 

 کامپیوتر یا لپ تاپ  •

 ر ویدپوپروژکتو •

 اسلاید پاورپوینت  •

 وایت بورد و ماژیک  •

 

 

120  
 دقیقه 

 

 

ت سوالا •

تشریحی و   

 ای  چندگزینه

ارائه تکالیف  •

 کلاسی 

 کنفرانس •

 

       منابع:

 

- Alligood, M.R. and Tomy, A.M. Nursing theory utilization 

and application, Mosby, Elsevier . 

- Johnson, B.M. and Webber, P.B. An introduction to theory 

and reasoning in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins . 

 دقیقه 120مدت جلسه:  عرصه آموزش:کلاس حضوری در دانشکده  1402ریخ تنظیم:شهریور  ات

 
 



 

 
 
 
 
 

 6جلسه شماره:  

 

ی پرستاری  نظریه ها و مدلهادرس: عنوان 

 جامعه و کاربرد آنهاسلامت 
 اول ترم:  اری سلامت جامعه رستپ رشته تحصیلی:  1.5تعداد واحد: 

 ت ئه خدما در ارا  یپرستار یندکاربرد فرآموضوع درس: 

 

 

 ت در ارائه خدما یپرستار یندکاربرد فرآ  ااهداف کلی: آشنایی دانشجو ب

 
 دکتر امامی تدوین کننده:  گروه آموزشی: پرستاری سلامت جامعه 

 ای قبل از تدریس: یت هفعال

 
 از تدریس  ت های بعدالیفع یس ی حین تدرفعالیت ها

 رئوس مطالب )اهداف جزئی( 
 ری: هدف های رفتا

 ان درس قادر خواهد بود س از پایفراگیر پ 
 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی 

در    یپرستار یندکاربرد فرآ

 ت ارائه خدما

فرآ (1 درارائوه   یپرستار  یندکاربرد 

 دهند. یحرا توض یخدمات پرستار

را   یانمددجو  ینیمراقبت بال  برنامه (2

شده   یستدر  یدر چارچوب الگوها

 .یندنما یطراح

 

 

 ی شناخت

 

 

 

 

 

 

 

 درک 

 کاربرد

 

 

 

 

 

 

 

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

کارگروهی  و  بحث گروهی •

 در کلاس 

 

 : یقتعامل از طر

پرسش و پاسخ  و طرح  

 مسئله 

 

 

 کامپیوتر یا لپ تاپ  •

 ویدپوپروژکتور  •

 اسلاید پاورپوینت  •

 وایت بورد و ماژیک  •

 

 

120  
 دقیقه 

 

 

 سوالات •

ی و   تشریح

 چندگزینه ای 

الیف ارائه تک •

 سی کلا

 کنفرانس •

 

       منابع:
 

- Alligood, M.R. and Tomy, A.M. Nursing theory utilization 

and application, Mosby, Elsevier . 

- Johnson, B.M. and Webber, P.B. An introduction to theory 

and reasoning in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins . 

 دقیقه 120لسه: مدت ج عرصه آموزش:کلاس حضوری در دانشکده  1402هریور  تاریخ تنظیم:ش

 



 

 
 
 
 

 7جلسه شماره:  

 

نظریه ها و مدلهای پرستاری  عنوان درس: 

 سلامت جامعه و کاربرد آنها
 اول ترم:  ت جامعه پرستاری سلام رشته تحصیلی:  1.5تعداد واحد: 

 یپرکاربرد در پرستار یمدل ها یمعرف موضوع درس: 

 ( سلامت پندر یدل ار تقاه )مسلامت جامع

 

 

 دکتر امامی تدوین کننده:  گروه آموزشی: پرستاری سلامت جامعه  ( سلامت پندر  یدل ار تقاه )مسلامت جامع  یپرکاربرد در پرستار یمدل ها  بااهداف کلی: آشنایی دانشجو 

 فعالیت های بعد از تدریس   فعالیت های حین تدریس  فعالیت های قبل از تدریس: 

 رئوس مطالب )اهداف جزئی( 
 رفتاری: های  هدف

 ان درس قادر خواهد بود فراگیر پس از پای
 ه درس رائنحوه ا طبقه  حیطه 

 داستا

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی 

پرکاربرد در   یمدل ها یمعرف 

دل  ه )م سلامت جامع یپرستار

 (سلامت پندر یار تقا

 

  

 

دهنودگان   یهنظر (1 ارائه  و  پردازان 

ها پرستار  یمدل  شامل:   یمعروف 

نادر،  پن  ی،رو  نگول،یتیفلوورانس 

 یودمناورم، جانسون، واتسون، فر

توصو... را  نقد قورار   یف(  مورد  و 

 دهند.

شرا (2 بکوارگ  یطاصول،  نحوه   یریو 

در  یپرسوتار یها و مدل ها  یهنظر

 .یرندرا بکار گ ینبال

 

 ی شناخت

 

و  جزیه ت

 تحلیل

 کاربرد

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

بحث گروهی و کارگروهی   •

 ر کلاس د

 

 : یقتعامل از طر

پاسخ  و طرح   پرسش و

 مسئله 

 

 

 کامپیوتر یا لپ تاپ  •

 ور ویدپوپروژکت •

 اسلاید پاورپوینت  •

 بورد و ماژیک یت وا •

 

 

120  
 دقیقه 

 

 

سوالات  •

تشریحی و   

 چندگزینه ای 

ارائه تکالیف  •

 کلاسی 

 کنفرانس •

 

       منابع:
 

- Alligood, M.R. and Tomy, A.M. Nursing theory utilization 

and application, Mosby, Elsevier . 

- Johnson, B.M. and Webber, P.B. An introduction to theory 

and reasoning in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins . 

 دقیقه 120مدت جلسه:  :کلاس حضوری در دانشکده عرصه آموزش  1402تاریخ تنظیم:شهریور  

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 8:  جلسه شماره

 

لهای  نظریه ها و مد عنوان درس: 

 پرستاری سلامت جامعه و کاربرد آنها 
 اول ترم:  پرستاری سلامت جامعه  رشته تحصیلی:  1.5تعداد واحد: 

 پرستاری در   پرکاربرد های مدل معرفیموضوع درس: 

 ) هندرسن  زهاینیا مدل( هجامع سلامت

 

 

 تر امامی دکتدوین کننده:  ی سلامت جامعه گروه آموزشی: پرستار ) هندرسن نیازهای مدل( هجامع   سلامت پرستاری در پرکاربرد های مدل بااهداف کلی: آشنایی دانشجو 

 از تدریس فعالیت های بعد   یت های حین تدریس عالف فعالیت های قبل از تدریس: 

رئوس مطالب )اهداف  

 زئی( ج

 هدف های رفتاری: 

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد  

 بود

 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 
 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان

 یقه« »دق

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 ای تکمیلی ه

  در پرکاربرد های مدل

  مدل( هجامع سلامت پرستاری

 ) هندرسن نیازهای

 

  

دهندگان   یهنظر (1 ارائه  و  پردازان 

شامل:  یمعروف پرستار یمدل ها

نا فلورانس   ی،رو  یتینگول،پندر، 

 یدمناورم، جانسون، واتسون، فر

توص را  قرار   یفو...(  نقد  مورد  و 

 دهند.

بکارگ  یطشرا  اصول، (2 نحوه   یریو 

در  یپرستار یها و مدل ها  یهنظر

 .یرندرا بکار گ ینبال

 

 ی شناخت

 

و  جزیه ت

 تحلیل

 کاربرد

  ریزی مهبرنا سخنرانی •

 شده 

 پاسخ پرسش و •

بحث گروهی و کارگروهی   •

 در کلاس 

 

 : یقتعامل از طر

پرسش و پاسخ  و 

 طرح مسئله 
 

 

 کامپیوتر یا لپ تاپ  •

 ویدپوپروژکتور  •

 اسلاید پاورپوینت  •

 و ماژیک  وایت بورد •

 
 

120  
 دقیقه 

 
 

 سوالات •

تشریحی و   

 چندگزینه ای 

 ارائه تکالیف •

 سی کلا

 کنفرانس •
 

       منابع:

 

- Alligood, M.R. and Tomy, A.M. Nursing theory utilization 

and application, Mosby, Elsevier . 

- Johnson, B.M. and Webber, P.B. An introduction to theory 

and reasoning in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins . 

 دقیقه 120مدت جلسه:  عرصه آموزش:کلاس حضوری در دانشکده  1402تنظیم:شهریور  تاریخ 

 
 



 

 
 
 
 
 

 9جلسه شماره:  
نظریه ها و مدلهای  نوان درس: ع

 پرستاری سلامت جامعه و کاربرد آنها 
 اول رم: ت پرستاری سلامت جامعه  رشته تحصیلی:  1.5تعداد واحد: 

 پرستاری در   پرکاربرد های مدل معرفیموضوع درس: 

 ) اورم  خودمراقبتی لمد ه ) جامع سلامت

 

 

 دکتر امامی تدوین کننده:  گروه آموزشی: پرستاری سلامت جامعه  ) اورم خودمراقبتی  مدله ) جامع   سلامت پرستاری در پرکاربرد های مدل بااهداف کلی: آشنایی دانشجو 

 فعالیت های بعد از تدریس   یت های حین تدریس عالف فعالیت های قبل از تدریس: 

اهداف  مطالب )رئوس 

 جزئی( 

 تاری: هدف های رف

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد  

 بود

 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 
 استاد

 دانشجو
 وسیله  -انهرس -روش ها

 زمان

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی 

  پرکاربرد های مدل معرفی

ه  جامع سلامت پرستاری در

 ) اورم  خودمراقبتی مدل)

 

  

دهندگان   یهنظر (1 ارائه  و  پردازان 

شامل:  یمعروف پرستار یمدل ها

نا فلورانس   ی،رو  یتینگول،پندر، 

 یدمناورم، جانسون، واتسون، فر

توص را  قرار   یفو...(  نقد  مورد  و 

 دهند.

بکارگ  یطشرا  اصول، (2 نحوه   یریو 

در  یپرستار یها و مدل ها  یهنظر

 .یرندرا بکار گ ینبال

 

 ی شناخت

 

و  جزیه ت

 تحلیل

 کاربرد

  ریزی برنامه سخنرانی •

 شده 

 پاسخ ش وپرس •

  بحث گروهی و کارگروهی •

 در کلاس 

 

 : یقتعامل از طر

پرسش و پاسخ  و 

 طرح مسئله 
 

 

 کامپیوتر یا لپ تاپ  •

 ویدپوپروژکتور  •

 پاورپوینت اسلاید  •

 وایت بورد و ماژیک  •

 
 

120  
 دقیقه 

 
 

سوالات  •

تشریحی و   

 چندگزینه ای 

 ائه تکالیفار •

 سی کلا

 کنفرانس •
 

       منابع:

 

- Alligood, M.R. and Tomy, A.M. Nursing theory utilization 

and application, Mosby, Elsevier . 

- Johnson, B.M. and Webber, P.B. An introduction to theory 

and reasoning in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins . 

 دقیقه 120مدت جلسه:  عرصه آموزش:کلاس حضوری در دانشکده  1402نظیم:شهریور  تاریخ ت

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 10جلسه شماره:  
نظریه ها و مدلهای  نوان درس: ع

 ت جامعه و کاربرد آنها پرستاری سلام
 اول ترم:  پرستاری سلامت جامعه  رشته تحصیلی:  1.5تعداد واحد: 

 یرپرکاربرد در پرستا یمدل ها یمعرف موضوع درس: 

 (  یرو  یدل سازگار)م هسلامت جامع

 

 

 دکتر امامی تدوین کننده:  مت جامعه گروه آموزشی: پرستاری سلا  (   یرو یدل سازگار)م هسلامت جامع  یپرکاربرد در پرستار یمدل ها بااهداف کلی: آشنایی دانشجو 

 فعالیت های بعد از تدریس   یت های حین تدریس عالف فعالیت های قبل از تدریس: 

وس مطالب )اهداف  رئ

 جزئی( 

 هدف های رفتاری: 

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد  

 بود

 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 
 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی 

پرکاربرد در   یمدل ها

دل  )م   هسلامت جامع یپرستار

 (  یرو یسازگار

 

  

دهندگان   یهنظر (1 ارائه  و  پردازان 

شامل:  یمعروف پرستار یمدل ها

نا فلورانس   ی،رو  یتینگول،پندر، 

 یدمناورم، جانسون، واتسون، فر

توص را  قرار   یفو...(  نقد  مورد  و 

 .دهند

بکارگ  یطشرا  اصول، (2 نحوه   یریو 

در  یپرستار یها و مدل ها  یهنظر

 .یرندرا بکار گ ینبال

 

 ی شناخت

 

و  جزیه ت

 تحلیل

 کاربرد

  ریزی برنامه سخنرانی •

 شده 

 پاسخ پرسش و •

بحث گروهی و کارگروهی   •

 در کلاس 

 

 : یقتعامل از طر

پرسش و پاسخ  و 

 طرح مسئله 
 

 

 کامپیوتر یا لپ تاپ  •

 ویدپوپروژکتور  •

 ید پاورپوینت اسلا •

 ژیک وایت بورد و ما •

 
 

120  
 دقیقه 

 
 

سوالات  •

تشریحی و   

 چندگزینه ای 

 ائه تکالیفار •

 سی کلا

 کنفرانس •
 

       منابع:

 

- Alligood, M.R. and Tomy, A.M. Nursing theory utilization 

and application, Mosby, Elsevier . 

- Johnson, B.M. and Webber, P.B. An introduction to theory 

and reasoning in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins . 

 دقیقه 120مدت جلسه:  عرصه آموزش:کلاس حضوری در دانشکده  1402  نظیم:شهریورتاریخ ت

 
 
 
 
 



 

 
 
 

 11جلسه شماره:  
نظریه ها و مدلهای  نوان درس: ع

 پرستاری سلامت جامعه و کاربرد آنها 
 اول  ترم: پرستاری سلامت جامعه  لی: رشته تحصی 1.5تعداد واحد: 

آنان   یها مدل و یپردازان معروف پرستار یهنظر یمعرف موضوع درس: 

 ( واتسونجانسون، یتینگل،نا)

 

 

 ( واتسونجانسون، یتینگل،نا)آنان  یها  مدل  و یپردازان معروف پرستار یهنظر بااهداف کلی: آشنایی دانشجو 

 
 دکتر امامی تدوین کننده:  ی: پرستاری سلامت جامعه گروه آموزش

 ای بعد از تدریس فعالیت ه  یت های حین تدریس عالف فعالیت های قبل از تدریس: 

وس مطالب )اهداف  رئ

 جزئی( 

 هدف های رفتاری: 

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد  

 بود

 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 
 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی 

پردازان معروف   یهنظر

آنان   یها مدل و یپرستار

 ( واتسونجانسون، یتینگل،نا)

  

دهندگان   یهنظر (1 ارائه  و  پردازان 

شامل:  یمعروف پرستار یمدل ها

نا فلورانس   ی،رو  یتینگول،پندر، 

 یدمناورم، جانسون، واتسون، فر

توص را  قرار   یفو...(  نقد  مورد  و 

 دهند.

بکارگ  یطشرا  اصول، (2 نحوه   یریو 

در  یپرستار یها و مدل ها  یهنظر

 .یرندرا بکار گ ینبال

 

 ی شناخت

 

و  جزیه ت

 تحلیل

 کاربرد

  ریزی برنامه سخنرانی •

 شده 

 پاسخ پرسش و •

بحث گروهی و کارگروهی   •

 در کلاس 

 

 : یقتعامل از طر

پرسش و پاسخ  و 

 طرح مسئله 
 

 

 کامپیوتر یا لپ تاپ  •

 ویدپوپروژکتور  •

 اسلاید پاورپوینت  •

 وایت بورد و ماژیک  •

 
 

120  
 دقیقه 

 
 

لات سوا •

تشریحی و   

 چندگزینه ای 

 ارائه تکالیف •

 سی کلا

 کنفرانس •
 

       ع:مناب

- Alligood, M.R. and Tomy, A.M. Nursing theory utilization 

and application, Mosby, Elsevier . 

- Johnson, B.M. and Webber, P.B. An introduction to theory 

and reasoning in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins . 

 دقیقه 120مدت جلسه:  حضوری در دانشکده  عرصه آموزش:کلاس  1402تاریخ تنظیم:شهریور  

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 12جلسه شماره:  
نظریه ها و مدلهای  نوان درس: ع

 اربرد آنها پرستاری سلامت جامعه و ک
 اول ترم:  پرستاری سلامت جامعه  رشته تحصیلی:  1.5تعداد واحد: 

پپلو و  آنان  )  یها مدل و یپردازان معروف پرستار یهنظر یمعرف موضوع درس: 

 ( یومن ن یبت

 

 ( یومن ن یپپلو و بتآنان  ) یها  مدل  و یپردازان معروف پرستار یهنظر بااهداف کلی: آشنایی دانشجو 

 
 دکتر امامی تدوین کننده:  گروه آموزشی: پرستاری سلامت جامعه 

 فعالیت های بعد از تدریس   دریس یت های حین ت عالف فعالیت های قبل از تدریس: 

هداف  رئوس مطالب )ا

 جزئی( 

 هدف های رفتاری: 

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد  

 بود

 رائه درس نحوه ا طبقه  حیطه 
 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -اروش ه

 زمان

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی 

پردازان معروف   یهنظر

ان   آن یها مدل و یپرستار

 ( یومنن یپپلو و بت)

  

دهندگان   یهنظر (3 ارائه  و  پردازان 

شامل:  یمعروف پرستار یمدل ها

نا فلورانس   ی،رو  یتینگول،پندر، 

 یدمناورم، جانسون، واتسون، فر

توص را  قرار   یفو...(  نقد  مورد  و 

 دهند.

بکارگ  یطشرا  اصول، (4 نحوه   یریو 

در  یپرستار یها و مدل ها  یهنظر

 .یرندرا بکار گ ینبال

 

 ی شناخت

 

و  جزیه ت

 تحلیل

 کاربرد

  ریزی برنامه سخنرانی •

 شده 

 پاسخ پرسش و •

بحث گروهی و کارگروهی   •

 در کلاس 

 

 : یقتعامل از طر

پرسش و پاسخ  و 

 طرح مسئله 
 

 

 یا لپ تاپ  کامپیوتر •

 ویدپوپروژکتور  •

 لاید پاورپوینت اس •

 وایت بورد و ماژیک  •

 
 

120  
 قه دقی

 
 

سوالات  •

تشریحی و   

 چندگزینه ای 

 ارائه تکالیف •

 سی کلا

 کنفرانس •
 

       منابع:

 

- Alligood, M.R. and Tomy, A.M. Nursing theory utilization 

and application, Mosby, Elsevier . 

- Johnson, B.M. and Webber, P.B. An introduction to theory 

and reasoning in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins . 

 دقیقه 120مدت جلسه:  آموزش:کلاس حضوری در دانشکده عرصه   1402تاریخ تنظیم:شهریور  

 


